
2025年1月1日  

寺子屋参加希望の保護者の方へ  

岡本寺 住職：平田信活  
 

2025年 春休みの寺子屋 住職の考え 
 

2025年の春休みも1日6時間（10時～16時）×5日間＝30時間を「てらやま」

で自由に過ごしてもらう「春休みの寺子屋」を行います。この形は2023年より始

まりましたが、幸い今まで大きな事故はなく無事に過ごせました。しかし、やはり

野外中心というのはケガの心配が付きまといます。しかし、どこに居てもケガの可

能性はあります。緊張感をもって行うことでケガの可能性は低くなると思っていま

す。2024年夏から寺子屋OBの若者たちにもミーティングに加わってもらい、責任

感を持って、子ども達の良きお兄ちゃん・お姉ちゃんとして参加してもらっていま

すので、その点心強いです。 

昨今、「闇バイト」という言葉が世間を騒がせています。「闇バイト」に加担し

て逮捕された若者の多くは借金があり、その原因はギャンブルで、ギャンブル依存

症となり、「金、かね、カネ…」という状態に追い込まれているとの報道を聞きま

した。家のカギを壊し、住人に暴力をふるい、時には命まで奪い、金品を盗む。そ

んな恐ろしいことを「バイト感覚」でやってしまうというところに本当の恐ろしさ

を感じます。なぜ、止めようというブレーキがかからないのか。「闇バイト」の指

令者に自分の個人情報をつかまれているからという理由らしいですが、相手にも、

自分の家族にも、迷惑をかけ、一生を棒に振ることになるのに、ブレーキがかから

ないのは何故なんだと考えてしまいます。 

私はその根底に子ども時代の自由な「遊び」の欠如があるのではないかと思いま

す。子どもが遊びを通して学ぶことや身につく力として、①心身の発達という観点

から、体力・敏捷性・瞬発力・判断力・ルールを理解する・ルールを守る・社会

性・コミュニケーション能力・相手の気持ちを想像し理解する・優しさ・思いやり

など体と心を育みます。②独創性や柔軟性を育むという観点から、創造力・想像

力・柔軟性・対応力・チャレンジ精神・好奇心を育て、いろんな困難な局面に出会

ったときにそれを乗り越えていく力を育みます。③自発的な心を育むという観点か

ら、自発性・能動性・主体性・自己主張・自己抑制など、自分の頭で考えていく力

を身に付けます。――これらの力は生きていくうえでとても大事な力です。それが

「遊び」の中で、子ども達に無理強いすることなく勝手に身に付くのですから、

「遊ばにゃ、損、ソン」です。いっぱい遊んできた大人が犯罪に手を染めることも

あります。だから、遊べばすべて問題解決するとは思いませんが、今の子ども達

が、こういう経験をする機会を奪われていることを危惧します。だから、思い切り

遊べる時間と場所（空間）と仲間（遊びの三間）を提供したいのです。そして、その

ベースには9時～10時に行われる、読経・法話・坐禅があるという構造になってい

ます。宗教心と遊び心を育む場所が寺子屋なのです。 

 
実施日：3/26（水）、28（金）、31（月）、4/2（水）、4（金） 

申込期間：1/10（金）～1/24（金） 

申込用紙は HPから、あるいはお寺まで。（HPは 10日に載せます） 

大人の見守りボランティア募集中 



 
岡本寺 恒例！ 

春の寺子屋 ２０２５ 

春休み３０時間「てらやま」で遊んだら 

子どもたちはどうなるだろうか？ 

 

 ９ 時〜１０時 読経・和尚さんの仏教のお話・坐禅 

 １０時〜１６時 山遊び 

         ６時間／日 × ５日間 ＝ ３０時間のてらやま 

 

開 催 日 ３/２６（水）２８（金）・３１（月）・４/ ２（水）・４（金） 

時 間 ９時 ～ １６時 （受付 ８：３０～８：４５） 

対 象 と 定 員 

小学１年生 ～ 小学６年生（２０２４年１２月現在）４０名 

※終日参加出来る日のみを参加日とさせていただきます。習い事等での遅

刻・早退の日は参加出来ない欠席日としてお申込みください。 

※ 安全向上の為 見守りボランティアの積極的なご参加お願いします。 

参 加 費 
１日 ５００円（活動費・保険代含む） 

※お弁当とおやつは各自ご持参ください。 

申込書入手方法 

申込書は HPから印刷、または、お寺の寺務所まで 

※HPの申込書は１／１０（金）よりアップします。 

※兄弟姉妹での申し込みであっても１人 1枚ずつご記入ください。 

受 付 期 間 １/１０（金）～２４（金） 

申し込み方法 
ご持参、または、ご郵送ください。 

郵便の方は封筒に赤字で「寺子屋申込書在中」と明記ください。 

お 知 ら せ 
お申込み多数の場合、お断りすることがあります。 

参加日数・学年 など踏まえた上、抽選いたします。 

決定のお知らせ 参加決定書または落選のお知らせは 2月末頃に発送予定です。 

お 願 い 

申込書の受取や持参・問合せ等、電話、または、直接お寺に来られる際は、

1月１０日（金）以降の平日１０時～１６時にてお願いいたします。 

年末年始はお控えください。ご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

ご不明な点がございましたらお尋ねください。 

小さなことでもお気軽に ♫ 

 



2025 春の寺子屋 

寺子屋参加申込書 

 

⚫ 参加希望者お一人につき一枚ご記入ください。 

兄弟姉妹でお申し込みの際も一枚ずつご提出ください。 

ふりがな  性別 
（       ）小学校 

（    ）年生 名 前   

住 所 〒 
これまでの 

寺子屋参加回数 
   回 

緊急連絡先 

※日中に連絡のつくもの 
（   ）   ―     

かつて寺子屋に 

兄弟姉妹の在籍 
有・無 

今回の寺子屋に同時に 

お申し込みの兄弟姉妹 
有・無 

兄 弟 姉 妹

の名前 
 学年  

 

⚫ 参加希望日に○をご記入ください。 

 3 月 26 日(水) 28 日(金) 31 日（月） 4 月２日（水） 4 日(金） 合計日数 

参加希望日 
    

 

 
  日 

※記入漏れの無いようにご記入お願いいたします。 

 

事故・怪我については岡本寺が加入する保険内での補償のみであることを了承し、申し込みます。 

 

保護者のご署名          （ 印 ） 

 

 

遊びをサポート・見守りしてくださる方 積極的に募集中 
 

当日ボランティアされる方の氏名（            ） 
下記に可能月日と可能時間帯に○をお願いします。 

受け入れにあたり管理簡潔化のために時間帯は区切らせて頂いています。 

月 日 可能時間帯 

月  日 
午前 

9－12時過ぎ 

午後 

13時―16時 
終日 

※未就学児のお子様連れの方は安全確保の為ご遠慮いただいています。 
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